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q. Explicar lo que la escuela espera de los padres 

 

Para comunicar eficazmente lo que se espera de los padres y cómo pueden apoyar mejor 
a sus hijos, el personal de la escuela puede utilizar un enfoque claro, respetuoso y de 
colaboración. He aquí una forma estructurada de transmitir estas expectativas y fomentar 
la colaboración entre los padres y la escuela. 

- Instrucciones generales para los profesores 

- Un folleto con los puntos clave que los profesores pueden proporcionar a los padres.  

Instrucciones generales para los profesores: 

1. Introducción y ambiente de bienvenida 

● Mensaje de bienvenida: Empiece con una cálida bienvenida para que los padres 
se sientan valorados e integrados en la comunidad escolar. 

● Propósito: Exponga claramente el propósito de la reunión o comunicación, 
haciendo hincapié en la importancia de la participación de los padres en la 
educación de sus hijos. 

2. Consejos de presentación y comunicación 

● Claridad y sencillez: Utilice un lenguaje claro y sencillo, evitando la jerga educativa 
que pueda confundir a los padres. 

● Sesiones interactivas: Organice talleres o sesiones de preguntas y respuestas 
para que los padres puedan hacer preguntas y compartir sus preocupaciones. 
Utilice un intérprete para tender un puente de comunicación con las familias que 
no hablen el idioma de la escuela. 

● Materiales escritos: Proporcione folletos o recursos digitales que resuman los 
puntos clave para que los padres puedan consultarlos. 

3.   Comunicación eficaz con los profesores 

● Comunicación regular: Anime a los padres para que mantengan un contacto 
regular con los profesores a través del correo electrónico, las aplicaciones 
escolares, las tutorías y las reuniones.  
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● Compartir información: Explique a los padres que es importante que informen a 
los profesores sobre las necesidades o dificultades específicas que pueda tener 
su hijo. 

      4.   Mantenerse informado e involucrado 

● Voluntariado: Invite a los padres y tutores a que participen como voluntarios en 
eventos y actividades escolares, destacando el impacto positivo de su 
participación. 

● Estar informados y actualizados: Insista también en que es importante leer los 
boletines escolares y seguir las actualizaciones del centro para mantenerse 
informados sobre eventos e información importante. Expliqueles que existen 
opciones de traducción disponibles en las aplicaciones escolares.  

5.     Creación de un entorno de aprendizaje positivo en el hogar 

● Zona de estudio: Explique a los padres la importancia de tener un espacio 
tranquilo y organizado en casa donde sus hijos puedan estudiar y hacer los 
deberes.  

● Rutinas: Indique los beneficios de tener un horario diario establecido para hacer 
los deberes, comer e irse a dormir.   

6.      Fomento de la independencia y la responsabilidad 

● Asumir las tareas: Aconseje a los padres que dejen que sus hijos se 
responsabilicen de las tareas y deberes escolares. 

● Orientar en lugar de dar soluciones: Recomiende a los padres que guíen a los 
niños en la resolución de problemas, en vez de resolvérselos directamente. 

     7.     Fomento del amor por el aprendizaje 

● Lecturas compartidas: Sugiera a los padres que dediquen tiempo todos los días 
a leer con sus hijos (preferiblemente, tanto en el idioma de la escuela, como en el 
del hogar) para fomentar el amor por los libros y el aprendizaje.. 

● Explorar intereses: Anime a los padres a apoyar los pasatiempos e intereses de 
sus hijos para aumentar su curiosidad natural. 

 

      8.    Equilibrar y establecer límites 
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● Tiempo frente a la pantalla: Recomiende a los padres que controlen y limiten el 
tiempo que sus hijos pasan frente a las pantallas, promoviendo alternativas más 
saludables. 

 
● Tiempo de juego: Anime a los padres a que garanticen que sus hijos tengan 

tiempo para jugar libremente y realizar actividades físicas. 

9.     Ser un modelo a seguir 

● Aprendizaje a lo largo de toda la vida: Anime a los padres a que demuestren 
placer por aprender, participando ellos mismos en actividades educativas. 

● Actitud positiva: Enfatice la importancia de una actitud positiva hacia la escuela y 
el aprendizaje. 

10. Enseñanza del respeto al profesorado y a la autoridad 

● Respeto a las personas con un rol de autoridad que trabajan en la escuela: 
Recomiende a los padres que hablen con sus hijos sobre la importancia de 
respetar las reglas de la escuela y a las personas que marcan dichas reglas. Esto 
ayuda a crear un entorno de aprendizaje seguro y propicio. 

● Respeto a todo el profesorado: Anime a los padres a que expliquen a sus hijos 
la importancia de respetar a todos los profesores, independientemente de si son 
hombres o mujeres. El respeto estará fundamentado en la función que estos tienen 
y su esfuerzo por ayudar a los estudiantes a aprender. 
 

11. Romper con la jerarquía: promover el asociacionismo.  

● Respeto mútuo: Insista en la idea de que padres y profesores trabajan por un bien 
común y por lo tanto son socios en el proceso educativo, cada uno aporta 
conocimientos y experiencia valiosos. 

● Comunicación abierta: Fomente un canal de comunicación abierto y bidireccional 
donde ambas partes se sientan escuchadas y respetadas 

● Enfoque colaborativo: Priorice un enfoque orientado al trabajo en equipo que 
refuerce la idea de que el éxito del niño es un objetivo común. 

Al abordar este tema con respeto, claridad y un espíritu colaborativo, el personal del centro 
puede involucrar eficazmente a los padres, haciéndolos sentir como socios valiosos en la 
educación de su hijo. 

Encuentre folletos en nuestra página web. 


