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q. Die verschiedenen Essgewohnheiten verstehen  
 

 
 
Wenn Sie in der Schulkantine arbeiten, ist es wichtig zu wissen, dass 
Migrantenfamilien andere Essgewohnheiten haben. 
Wir halten es für wichtig, die Regeln in der Kantine zu erläutern und zu erklären, 
warum man die Kinder zum Essen auffordern muss - auch wenn in ihrer Religion 
gerade gefastet wird.  
Einige Kinder sind vielleicht nicht an die Speisen gewöhnt, die in der Kantine 
serviert werden, andere wissen vielleicht nicht, wie man zum Beispiel eine Orange 
schält; es ist wichtig, dass Sie sich die Zeit nehmen, dies zu erklären, und den 
Eltern entsprechende Hinweise geben. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


